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Artikel-Bezeichnung: IREKS PROTEIN BROT MIX

Artikel-Nr.: 133815
 Produktdaten

Statistische Waren-Nr.: 1901 20 00

Herstellerland: Deutschland

Verpackung: 25 kg Papiersack

Beschreibung: Premix flr Proteinbrot mit hohem Ballaststoffgehalt
Anwendungsmenge: 100 %

Mindesthaltbarkeit: 9 Monate

Lagerbedingungen: kiihl und trocken im originalverschlossenen Gebinde lagern
Aussehen: mehlférmig, beige mit Leinsamen und Sonnenblumenkernen

Inhaltsstoffangaben

Inhaltsstoffe: Weizenvollkornmehl, Weizenkleber, Leinsamen, Sojaeiweil3-
(in absteigender konzentrat, Sonnenblumenkerne, Weizenspeisekleie, Weizenkeime,
Reihenfolge) Malzextrakt (Gerstenmalz, Wasser), Weizenmalzmehl, Apfelfaser,

Weizenquellmehl, Roggenmalzmehl, Gerstenmalzmehl,
Saureregulator Natriumdiacetat, Sduerungsmittel Milchséaure, Enzyme
(mit Weizenmehl)

 Allergene
Enthalt: Weizen, Roggen, Gerste, Soja
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| Analytische Daten

pH-Wert (10 g/200 ml) 52 - 6,4

Sauregrad 90 - 13,0

Schittgewicht 642 - 785 gl
Wasser 79 - 10,7 %
Asche (500 °C) 19 - 29 %
Eiweil3 (N x 6,25) 24,0 - 340 %
Starke 28,1 - 38,1 %
Fettstoffe 95 - 116 %
Ballaststoffe 9,8 - 13,2 %

 Nahrwertangaben

100 g enthalten:

Energie 1.605 kJ 382 kcal
Fett 105 ¢

davon

gesattigte Fettsauren 1,7 ¢

Kohlenhydrate 369 g

davon

Zucker 27 ¢

Ballaststoffe 115 ¢

Eiweil3 290 ¢

Salz 012 ¢

Die Angabe der Nahrstoffe und der Energie erfolgt nach den in der EG geltenden Vorschriften,
insbesondere unter Berlicksichtigung der Lebensmittelinformationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011.

Wir bestétigen, dass unsere Produkte keine Gentechnik-Kennzeichnung gemanR den
EG-Verordnungen 1829/2003, 1830/2003 erfordern.

IREKS produziert nach HACCP-Regeln und ist nach DIN ISO 9001:2015 zertifiziert.

Aufgrund der Anreicherung sind die Nahrwertangaben des Gebéacks stets zu nennen.
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 Allergeninformation

Ubersicht der Zutaten, die allergische und andere Unvertraglichkeitsreaktionen auslésen kénnen,
gemal Anhang Il Lebensmittelinformationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011.

+

Glutenhaltiges Getreide und Getreideerzeugnisse
+ Weizen
°  Dinkel
°  Khorasan-Weizen
°  Emmer
+ Roggen
+ Gerste
°  Hafer
Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
Eier und Eiererzeugnisse
Fisch und Fischerzeugnisse
Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
Soja und Sojaerzeugnisse
Milch und Milcherzeugnisse einschlie3lich Lactose
Schalenfriichte (z.B. Niisse) und -erzeugnisse
- Mandeln
- Haselnisse
- Walnisse
- Kaschunisse
- Pecannisse
- Paranusse
- Pistazien
- Macadamianiisse
Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Senf und Senferzeugnisse (interner Grenzwert der Spurenkennzeichnung 10 ppm)
Sesamsamen und Sesamerzeugnisse (interner Grenzwert der Spurenkennzeichnung 5 ppm)
Schwefeldioxid und Sulfite in einer ¢ >10mg/kg
Lupine und Lupinenerzeugnisse (interner Grenzwert der Spurenkennzeichnung 10 ppm)
Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

+

o

laut Rezeptur enthalten

laut Rezeptur nicht enthalten

Spuren nicht auszuschlief3en

Die Angaben zu den internen Grenzwerten beziehen sich jeweils auf das allergene Lebensmittel,
nicht auf dessen Proteinanteil.
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Deklaration Endgebéack (lose Ware)

- Kein Zutatenverzeichnis erforderlich, jedoch Allergenkennzeichnung
-> Bei freiwilliger Angabe gilt die Zutatenliste fur verpackte Ware

\ Deklaration Endgeback (verpackte Ware)

Proteinbrot, ballaststoffreich
Verarbeitungsempfehlung

Zum Teig:

IREKS PROTEIN BROT MIX 10,000 kg

Salz 0,200 kg

Hefe 0,300 kg

Wasser, ca. 8,100 |

Teiggewicht 18,600 kg

Knetzeit: 8 + 3 — 4 Minuten, je nach Maschinentyp

Teigtemperatur: 27-28°C

Teigruhe: ca. 10 Minuten

Teigeinlage: 0,600 kg fur Schwedenkasten
0,400 kg fur IREKS-Formenverband

Aufarbeitung: zu Kastenbrot

Topping: Mischung aus IREKS PROTEIN BROT MIX, Sonnenblumenkerne und
Leinsamen (1:1:1)

Backtemperatur: 10 °C unter Brétchenbacktemperatur, fallend

Backzeit: 50 — 60 Minuten (Kerntemperatur 98 °C)

Zugrunde liegende Angaben: -(geeiggiznllgtga\%ifh?%g?,o g
Topping: 16 g (IREKS PROTEIN BROT MIX, Sonnenblumenkerne,
Leinsamen, 1:1:1)

 (Verkehrs-)Bezeichnung

EiweiR3- und ballaststoffreiches Weizenvollkornbrot mit 10 % Olsamen

 Zutatenverzeichnis

Zutaten: Wasser, 27 % Weizenvollkornmehl, Weizenkleber, Leinsamen, 5 % Sojaeiwei3konzen-
trat, Sonnenblumenkerne, Weizenspeisekleie, Weizenkeime, Hefe, Malzextrakt (Gersten-
malz, Wasser), Weizenmalzmehl, Salz*, Apfelfaser, Weizenmehl, Roggenmalzmehl,
Gerstenmalzmehl, Saureregulator Natriumdiacetat, Sduerungsmittel Milchs&ure

* Falls Sie Jodsalz verwenden, so ist im Zutatenverzeichnis die Angabe ,Salz" durch ,jodiertes
Speisesalz” zu ersetzen.
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 Nahrwertangaben
100 g Brot enthalten durchschnittlich:

Energie

Fett 7,39
davon gesattigte Fettsduren 119
Kohlenhydrate 23,09
davon Zucker 2849
Ballaststoffe 7549
Eiweil 18,6 g
Salz 13¢g

1041 kJ (248 kcal)

Bei den angegebenen Nahrwerten handelt es sich um berechnete Werte, die aufgrund der Inhalts-
stoffe natiirlichen Schwankungen unterliegen. Abweichungen kénnen insbesondere durch die Zugabe
der im Backbetrieb eingesetzten Zutaten zur Gebackherstellung entstehen.

Aufgrund der Auslobung des Brotes als "eiweiRreich™ und ,,ballaststoffreich ist die Nennung
der Nahrwertangaben zwingend erforderlich.
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